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Anteponiendo un cordial saludo v de la manera mas atenta, me permito entregar el informe
Bimestral gue comprende el periode de Febrero - Marzo 2021 dando cumplimiente a lo
dispuesto en el Régimen Municipal para el Estado de Baja California v ¢l Reglamento Interior
del Ayuntamiento de Mexicali, Baja California.

5in mas por el momento agradezeo su atencicn al presente v quedo a sus apreciables
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Como parte integrante de la Comision de Obras y Servicios
presencie virtualmente.

Transmision virtual
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Presencie como parte integrante de la Cuadragesima
Quinta Sesion de Cabildo Extraordinaria.

Transmision virtual
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Presencie virtualmente coma integrante de Comision
Conjunta de Gobernacion y Legislacion y Obras y

Servicios Publicos

Transmision virtual
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Presencie virtualmente como integrante de |
Comision Conjunta de Gobernacion y Legislacion By
y Seguridad Publica, Transito y Transporte !

Transmision virtual
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Comision conjunta de Salud, Deporte y Recreacion,
Desarrollo y Asistencia Social y Seguridad Publica,
Transito y Transporte

Transmision virtual
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Coordine virtualmente por zoom la Sesion de la
Comision de Salud Deporte y Recreacion

» Transmision virtual
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Presencie virtualmente por zoom como
Integrante de Comision Conjunta de Gobernacion
y Legislacion y Educacion, Cultura y Asuntos
Indigenas

Transmision virtual
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Presencie virtualmente por zoom Comision Conjunta
de Salud, Deporte y Recreacion y Equidad de
Género.

Transmision Virtual
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Presencie XLV| Sesion De Cabildo Extraordinaria.

Transmision virtual
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Presencie [a Comision Conjunta de Desarrollo Urbano
y. Control Ecologico y Obras y Servicios Publicos,
como parte integrante de la misma a traves de
Zoom.
Transmision virtual
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Presencié la Comision Conjunta de Desarrollo Urbano g
y Control Ecologico y Obras y Servicios PUblicos B
virtualmente por zoom. |
Transmision virtual
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Presencie virtualmente por zoom
Comision Conjunta de gobernacion y legislacién y
educacion, cultura y asuntos indigenas

Transmision virtual
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Presencie virtualmente por zoom Comision
Conjunta de Comision de Obras y Servicios
Plblicos..

Transmision virtual
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Presencie virtualmente por zoom Comision
Conjunta de Salud, Deporte y Recreacion,
Desarrollo y Asistencia Social y Seguridad

Publica, Transito y Transporte
Transmision virtual
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Se convoco a Sesion Extraordinaria de la

Comision de Salud, Deporte y Recreacion,

Desarrollo y Asistencia Social y Seguridad
Publica.

Transmision virtual
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Presencie virtualmente la Cuadragésima
Septima Sesion Extraordinaria de Cabildo

Transmision virtual
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Presencie virtualmente por zoom la Comision
Conjunta de Salud, Deporte y Recreacion,
Bienestar Social y Seguridad Publica, Transito y
Transporte, ya que soy parte integrante de la

misma.
' Transmision virtual

Reg A

Mana Cristing Mar e ‘;."r"\ Sergio tamai{Regid, | {'Ieuﬂdur-h:ﬂna




Presencie virtualmente Cuadragesima Octava
Sesion de Cabildo, Extraordinaria

Transmision virtual
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Presencie virtualmente Comision
Conjunta de Gobernacion y Legislacion y
Desarrollo Rural

Transmisionh virtual
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7% Regidor Arnoldo Douglas Alvarez

t@h LD de febirern - &0

Estamos conscientes de |los problemas que ccasionan los camiones de
carga pesada al circular en zonas habitacionales, es por ello que en la

Comisidn Conjunia de Gobernacion y Legislacicn v Seguridad Publics,

Transito y Transporte, se presenta la siguiente reforma:

Reforma al REGLAMENTO DE TR.:'i;f.'I‘-l'SITCI PARA EL MUNICIPIC DE
MEXICALL CONSISTENTE ESPECIFICAMENTE EN ADICIONAR EL
ARTICULO 101 BIS 'Y EL CORRELATIVO CORRESPONDIENTE DE
SANCIONES-QUE ENMARCA EL ARTICULO 147,

COM EFECTOS... Ver mas e Transmision virtual




Presencie virtualmente
como parte integrante de la Comision Conjunta de
Administracion Publica y Patrimonio y Hacienda

Transmision virtual
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Presencié virtualmente
como parte integrante de la Comisién de Hacienda.

Transmision virtual
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Presencié virtualmente
como parte integrante de la Comision Conjunta
de Administracion Publica y Patrimonio y
Haclenda

 Transmision virtual
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Presencie como parte integrante de |a
L Sesién de Cabildo Extracrdinaria, en la Sala de
Cabildo de este H, Ayuntamiento de Mexicali.
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Presencie virtualmente
como parte integrante de la Comision Conjunta
de Salud, Deporte y Recreacion, Bienestar Social
y Seguridad Publica, Transito y Transporte

Transmision virtual
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Douglas Alvares
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2 Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
2 de febrero @

Martes y continuamas con la gestion social de territorio y también de
escritorio en nuestro Madulo de Enlace y Gestion Ciudadana, Atender,
escuchar y buscar el como sf, es nuestro compromiso contigo.

Soy Arnoldo Douglas #TuRegidarenTuColonia #RegidorenMovimiento
#DouglasTuAmigoTuVecino #CompromisoCiudadano
#LguipodeResultados
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=, Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
3 de febrero - 3

El 2 de febrero es |a fecha elegida para celebrar en todo el mundo el
Dia Internacional del Abogado, con el objetivo de reconacer Iz labor
de los hombres y mujeres de leyes que trabajan para consequir un
mundo mas justo.

Hoy, felicito de manera muy especial al equipo de Abogados en

Movimiento por brindar sus conocimientos mediante las asesorias
juridicas gratuitas a los ciudadanos que lo requieren.

Gracias Angelica Sandoval, Miguel Valdez, Felipe Castro y Guadalupe
Carnll... Ver mas

Douglas Alvarez




", Regidor Arnolde Douglas Alvarez
5 de febrero Q¥

Gracias @ Norma Diaz por sU apoyo y compromisc con su comunidad,
su convocatona es indiscutible, nos permitio reenconirarmos con
nuestros amigos de la Col, El Sauce y de nueva cuenta atender,
escuchar y buscar el como si a sus gestiones y problemas derivados
del entorno vecinal.

Agradezco la presencia de {a Direccion de Seguridad Pablica
Municipal, en la atencion del SubComandante Jacobo y Supervisor de
turno Raygoza, de zona poniente, quienes con la mejor disposicién
atend... Ver mas
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@ Regidor Amolde Douglas Alvarez
\'.' £ 'dzfdbrerc

Elvira Agusnte, nuestra amiga y lider de |5 Colonia San José nos
organizo junto a sus vedinos una reunidn para conocer de primera
mano sobre las necesidades de su comunidad, s mediante el esfuerzo
compartido enire ciudadancs comprometidos en mejorar su calidad
de vida y sus representantes como gestores, que se pueden obtener
resultados positivos.

Soy Arnolde Douglas =TuRegidorenTuColonia #RegidorenMovimiento
DouglasTulmigoTuVecino #Fompromiscliudadanc
#EquipodeResultados
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@, Regidor Armmoldo Douglas Alvarez

5 ds feorero - &

Muestra gratitud para Adriana Calzada, amiga v lider dz la Colonia la
Luna, escuchar todas las voces es nuestro deber, 2 verdad no es unica
nt pertenace s4lo a algunos; en un corto periodo de tiempo de
gobierne hemos hecho juntos mucho mas que otros,

Con corazon y voluntad seguimos adelante y en movimiente,

Soy Amolda Douglas #TuRegidorenTuColonia #RegidorenMovimiento
#DouglasTuAmigoTuVecino #CompromisoCiudadanc
#EquipodeResuliados
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@ Regidor Armoldo Douglas Alvarer
J E dcfetrero - &

Agradezco Ia convacataria de Algiar iamrre: en la Colonia los
Lulagm:_. sin duda alguna las nece s rebasan, pera no el
corazan y a2 voluntad pars buscar sf resolver lo gue este &
nuestro alcance.

Hagamos equipo para mejorar nuestras comunidades, solas no
podemaos, fa unién hace |a fuerza

Soy Arnoldo Douglas #TuRegidorenTuColonia #RegidorenMovimients
#DouglasTuAmigoTuVecino #CompromisoCiudadano
#EquipodeResuitados
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Finalizamos el recorrido de hoy en la Colonia £l refugio con nuestra
amiga y lider Alma Karina Maldonada, gracias a todos y cada una de
los vecinos por su atencién, su tiempo y compromiso can su

comunidad,

Gracias a mi equipo de trabajo 4 por su esfuerze y dedicacian | un

equipo de resulftados .

Seguimos trabsjando con corazon y voluntad . Soy Arnoldo
Douglas #TuRegidorenTuColonia #RegidorenMovimiento
#DouglasTuAmigaTuVecino #CompromisoCiudadano
FEquipodeResultados
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@ Regidar Amoldo Douglas Alvarez

o d= ek grsro \i

Sabado de seguir trabajando con mucha energia ",':Jra'" entusiasme,
vamos en caravana rumbo al Valle de Mexicali, ke 43, con nuestros
amigos de la Curva y a la Brecha, en el gjido Chiapas, Disfruten este
hermosa dia en Movimiento

Soy Arneldo Douglas #TuRegidorenTuColonia #RegidorenMovimiento
xDﬁuqlarTuﬂ‘nrquu ecino #CompromisoCiudadano
#EquipodeResultados
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@} Regidar J"unulf'ict D{mglaw Alvarez
oz febrem « KN

Ez un enorme gusio reencontrarnos con nuestros .:n'ng s Susana
Moncada v Julio Chavez, asi coma con los vecinos del Poblado La
Curva, no nos clvidamos de ustedes porque 3 los & mlg_._-. siempre se
les tiene presentes.

Como Regidores més de territorio qus de escritorio, unimos esfuerzas
con mi compafiero de Cabildo, el tambign Regidor, José Ramén Lopez
Hernandez para atender escuchar y buscar el como si a las
necesidades y problematicas del Valle de Mexicali.

Con corazdn y volunt.. Ver mas

COMISION
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E I’ F{e_]lci::-r Arnoldo Douglas Alvarez

de fabrer -

No podiamos dejar de saludar y visitar & nuestra entrafiable amiga
Lidia Rodriguez y a los vecinos de |a Erecha en el Chiapas 2, que
gratificante escucharlos ¥ ‘-.-'Frlr.::-_-. du nuey

IVie acompafid mi amige el Regidor Jos2 Ramdn Lopez Hernandez
sumamaos esfuerzos para atender, escuchar y buscar el como s con
Corazdn y Voluntad en beneficio de la gente del Valie,

Aun hay mucho por hacer sin duda alguna, reafirmo mi compromiso
de no bajar el ritmo y seguir como hasta hoy, trabajand... Ver mas
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247 trabajamos para b, aprovechanda al méximo el tiempao para
acercar a i los mayores beneficios posibles,

En este momento se desarrolla en las instalaciones del Mdadulo de
Enface y Gestion Ciudadana de su servidor, una plética de primeros
auxilios basicos impartida por |a Lic. en Enfermeria Vania Yubitcia
Saucedo Prado y el LAFD. Ricardo Hernandez Mercado.

Disfruten de un excelente domingo familiar,, Soy Amoldo Douglas
#1uRegidorenTuColonia #RegidorenMovimiento #Douglas... Ver mds

Hm———-e, Douglas Alvarez
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. @ Regidor Amoldo Douglas Alvarez
7 de fegrero - i

Lic. en Enfermeria Vania Yubitcia Saucedo Prada y LAFD, Ricardo
Hernandez Mercado, ejemplificando la valoracion fisica del afectado
previo & brindar los primeros ausilios, #DouglasContign
#Douglastetscucha #ComisiondeSaludDeporteyRecreacion

| VALOSACION ASICA DL t
AEETIDG PREVIO A LOF
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/& Regidor Amoldo Douglas Alvarez
- 7 de febrero - (Y

Lic, en Enfermeria Vania Yubitcia Saucedo Prado y LAFD, Ricardo
Hernandez Mercado, ejemplificando la La Maniobra de Heimlich o
desobtruccion, consiste en compresionss abdominales, es un
procedimiento de primeros auxilios para desobstruir &l conducto
respiratorio.

Cuidados basicos de primera respuesta para situaciones que se
pueden presentar en nuestro dia a dia, en tiempos de pandemia
cuando cuidarnos es parte de nuestra responsabilidad, estar
preparados y saber como reacc... Ver mas
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‘l"":\, Regidor Armmoldo Douglas Alvarez estd con lesus
@/ Gonzalez y 3 personas mas.
7 de fébrar - g%

Gracias a lz Lic, en Enfermenia Vania Yubiteia Saucedo Prado y al
LAFD, Ricardo Hernandez Mercado por impartir el CURSO DE
PRIMEROS AUXILIOS BASICOS,

Cuidados basicos de primera respuesia para situacianes gue se
pueden presentar en nuestro dia a dia, en tiempos de pandemia
cuando cuidarnos es parte de nuestrs responsabilidad, estar
preparados y saber como reaccicnar para el cuidado e integridad de
nuestra familia s muy importante.... Ver mas

Douglas Alvarez
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A‘""‘\, |:||:1ur Arnoldo Douglas Alvarez

Lh'l.-i manera muy ongnal de promover el uso correcto del cubrebocas,
gracias 3 @jhon r:r:n‘u.nla per autorizarnos el uso de su TikTok

Recuerda, si te cuidas tU noz cuidas a todos w

=Lomisionde SaludDeparteyRecreacion FTuRegidorenTuColonia

Vsa EL CUBREBOCAS
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i.’f;"‘w. Regidor Armolda Douglas Alvarez

Er0 - KA

Lo que decide 2| desting de cada ser humano es s gue ocurre dentro
de su cerebro cuando ss enfrenta con lo que ocurre fu

cerebro. Cada persona proyecta su propia vida

Excelente inicio de sermanz amigE
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78 Regidor Amoldo Douglas Alvarez
& )E de faprero - A

;Quieres aprender ingles totalmente gratiz &7

Estimados amigos y cudadanos, pongo a su disposicion en mi Modulo
de Enlace y Gestion Ciudadana,

CURSOS PRESENCIALES DE INGLES PARA NINCS, ADULTOS ¥
JOVENES gue incluyen el material DIDACTICO, 100 % GRATUITOS,
CUPQ LIMITADO A & PERSONAS POR HORARIO, ... Ver mas

Cursos de Ingles
Gratuito 4

Impartida gar Lc Juon Reble
Vi

¥ 4l oma 14 on
|: 0 e 10 B

Modulo de Enlace y Gestion
Cudadana del Regido:
Amoldo Douglas Alvarez

(e Lt B0 ey o VW oma Py, Sm Mot
@ Informes:

BR6-511-2058 con Lie. Jum Rebdes

Bke- 1R0-4424 con Gengra Pabas
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Regidar Arneldo Douglas Alvarez
3 de feprero -\

El 9 de febrero de cada afo, en México se celebrs el Dia del
Odontologa.

Reconocemos los servicios que ofrecen dia a dia estos profesionales
de [a salud para prevenir y tratar las enfermedades bucodentales en
adultos y nifios,

Soy Amoldo Douglas #DouglasContiga #Douglastebscucha
#TuRegidorenTuColonia #RegidorenMaovimiento
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@ Eeglri.r Arnolda Douglas Alvarez
e fehye

Regresamos con nuestros amigos de los santorales & realizar la
estion de becas para discapacitad y escolares, gracias a Norma Diaz
or brindarnos su caga.

g
p

Sey Arnoldo Douglas #TuRegidorEnTuColonia #DouglasteEscucha
#DouglasContigo
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@ Regidor Ameldo Douglas Blvarez
i 20 de febrero - &Y

Sigue en vivo la Cuadragésima Quinta Sesion de Cabildo
Extracrdinaria,
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Cabildo de Mexicali fransmitia &n viva,
10 de fzbrero -3

Cuadragésima Quinta Sezidn de Cabildo Extragrdinariz
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Visita de cortesia a |a Directora del DIF Municipaf | Maria Elena Araiza
Casillas, a quien l2 agradezco el trabajo coordinade, que permitid
mediante un esfuerzo compartido, hacer llegar a las comunidades
mas lo requieren, los diversas apoyos sociales que ofrece |a institucidn

a su cargo.

e esa manera fuimos enlace y gestores para ademas de becas
educativas, acercar las becas para discapacidad, asi como ayuda 3
gente en situacion vulnerable y adultos mayores.

Soy Amold... Ver mas

Dout‘;l a S Alvurez
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w Regidor Arnolde Douglas Alvarez
1 de febrero - Y

Gracias &l equipo de Abogados en Movimiento por brindar sus
conocimientos ds manera gratuita | una asesoria juridica puede hacer
Iz gran diferencia y brindar tranguilidad a quien tizne un problema de
caracter legal.

Gracias a la Lic. Angélica Sandoval y al Lic. Felipe Castro por su
atencion y su tiempo 2 los ciudadanos que acudieron previa cita.
Recuerden que TODOS LOS JUEVES en el médulo de enlace y gestién

ciudadana, ubicado en San Marcos, se brindan asesorias juridicas |,
Ver mas
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Len un inmenso gusto nos acercamos a la Coloma Ampliacion
5.2 la invitacion de nuestro amigo lulic Chavez
ltadlos; con quien hemos hecho equipo.

No pedemos dejar de

quien junto a Julio, hiz

Solidaridad, g
lider leal y :ir:

o EH
iz
L

=
£5

agradecerie a |a lider Veronica Alvarez Silva,
izo posiDie esia reunian con los residentes,

escuchamos sus necesidades y brindamos los apoyos disponibles,
comprometiendonos a ser enlace y gestores de diversos apoyos de
orden social.

5oy Arnclde Dougl... Ver mas
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12 ge f=brero - &%

@, Regidor Arnolda Douglas Alvarez
-

Gracias a los asistentes al inicio del cursd de ingles gratuita presencial,
mismo ¢ue se impartid en &l madulo de enlace y gestidn ciudadana
ubicado en San Marcos.

Ce igua!l manera a nusstro amigo el Lic. Juan Robles, por brindar sus
conocimientos. Nos vemos el praximao viernes en los horarios
establecidos .

Feliz fin de semana; Soy Arnoldo Douglas #DouglasCentigo.., Ver mas
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@ Regidor Amoldo Douglas Avarez transmitia en vive

13 g fzbrero - O

Centro Municipal de Control Animal
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Lﬁ Regidor Arneldo Douglas Alvarez

s Tl

Sebirsrn - &Y

Estuvimos presentes en el Arrangue de los trabajos para |a creacidn
del carril "DRIVE-

THRU ADOPTAR ES AMAR”, en el CEMBA (Centro municipal de
bienestar animal),

lunto @ mi eguipo de trabajo se colabord en

la jornada de limpieza, rehabilitacion y remodelacidn de las
instalaciones del ... Ver mas
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@ Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
[ 13 de febrero - &Y

Hacs un momento llegaron hastz la puerta de mi casa unos padres
decesperados buscando a su hija gue extravic el dia de ayer, |es
suplico encarecidaments nos ayuden & compartir esta imagen y estar
pendiente por si alguien tiene informacion

A E BT N

Se Busca Reyna Mariana Lugo Sotelo de 15 afios
se perdio por la Anahuac al rededor de las 11:15
de la mafiana por favor si las an visto o saben algo
de ella comuniquese sus papas estan muy
preocupados mas informacion alos teléfonos
6861361932 (0) 6B61169555 por favor
compartan. Seran de gran ayuda

Ser perdio en Anahuac y Castellon
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| Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
. 15 de febrero - 3

Estas INICIANDO tu negocio y ain no tienes un logotipe que te
distinga =

Mo importa lo pequefio que sea tu negocio, si tisnes un puesto de
dulces, vendes galletas, tortillas de harina, tacos de guisado, tamales,
manscos, salsas, cubre bocas, mofios, rops, zapatos, maguillaje | cortas
cabello, ponés unas y lo que vendas, SI LO EMPRENDISTE EN
PANDEMIA y te ha permitido sostenerte a ti y a tu familia, entonces
tengo EXCELENTES NOTICIAS PARATI &.

Te vamaos apoyar TOTALMENTE G... Ver mas

Te Invita a Ti
gque Inicias
tu Negocio

£l LOGO de tu | moness

GRATIS!

Patrocinado por tu
Hegidor Amoldo Douglas Alva

liformes al: BHE 190 GGE 1

¥ volwntad Douglas Alvares
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Reconocemos a Awraham "Fily” Montoy
de ayer en Conecticut, usa, reafirmd el gra

—

mexicalense al derrotar al invicte Alejandro Guerrero

Cabe mencionar que =1 "Fily" Montoya Jr., es un pugilista surgido de la
escuela de talentos de Julio Leal, quién apenas el martes recibid =
galardén como entrenador histdrice de boxeo en los Premios Qrgullo
Cachanilla.

iMuchas felicidades, Abraham, eres el orgullo de Bellavista, un
ORGULLO CAC... Ver mas
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(j-) Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
TE de febrero - &Y%
L

Hoy como todos los jusves se llevaron a cabo las asesorias juridicas
gratuitas en nuestro modulo de enlace y gestidn ciudadana,
Agradezco al equipo de Abogados en Movimiento por su atencién y
su tiempo para brindar sUs conacdmientos y orientacién a los
ciudadanos que lo requieren.

Su servidor y equipo estamos para servirles «&.
Zabogadosenmovimiento #douglascontigo 2douglasteescucha

JEUCGLAS COMNT

-

Douglas Alvares




Un gusto acudir con nuestros amig: =jicko Islas agranias "b" e
pargue fue gl escenario que nos permitia :dl:F:J:l escuchar y dar 3
conocer el seguimiento de los compromisos con la comunidad,
Agradezco la convocatoria de la amiga y lider, Lic. Magdalena Tapia,
asl como la presencia del Lu.. Francisco Garcia Lopez, Presidente de la
Asociacian de Sinaloense radicados en Mexicali y su Valle,

Mediante un esfuerzo cc:mp-arhdc: seguimos €n movimiento.
#DouglasContigo #Douglast... Ver mas

COMISION
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Regicdar F'ql‘rn]r'lc- Douglas Alvarez
ri@ J _ a =

-fl.a:ra'inc': el apoya y la convocatoria de nuestra amiga y lider, Eunice
Villegas Riss, en el gjida Villa J_c_acr.:ta mMIsMa que nos permitié atender
escuchar y buscar el como si de primera mano a las inguietudes y

peticiones de los ciudadanos presentes,

Refrendo mi compromiso de sﬂ-guirt abajando para todos iy de

acercamos a las comunidades , no in1r:3r‘ta.rc:r:: donde se encuentran,

parque es en el termitorio y no en el escritorio que se da el contacto
ciudadano de frente,

Soy Arnoldo... Ver mas
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.1;‘- Regider Arnoldo Douglas Alvarez
w 24 de febrero z 133 044 - 3

Hoy por |a tarde estuvimos en la Mess de Andrade, en nusstro
hermaso Valle de Mexicali,

Fue un dia por demas satisfactorio, maiana por la maniana les
compartiremos ¢l testimonic grafico de nuestra visita,

Es un inmenso gusto el ser un Regidor més de territorio que de
escritario W,

i Ver mas
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@) Fegldﬂr ﬁrn:::h_io Douglas Alvarez
de f = 5211000 &

Recarrer el Valle de Mexicali es una aportunidad que te brinda el
contacta directe con la naturaleza, aire limpio y cislo despejado,

El dia de ayer martes 23 de febrero tuvimos la oportunidad de visitar
€l Ejido Colonia Barques, asi como el Empaque los loseses, ubicado en
la Mesa de Andrade, donde encontramos gents entusiasts, gue ama
su trabajo y lo realiza con pasion.

Tuvimos la oportunidad de conocer el proceso de empaque de los
productos de temporads, en esta ocasion e... Ver mas
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Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
24 gde febrero & las 14:56- Q@

Sigue Iz transmisicn en vivo de la XLVI Sesion De (abildo
Extraordinaria,

I T, w

XLVISERIGN e CABLOG
bephonn
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Cabildo de Mexicali transmitio en viva,
24 de febrero 3 |as 14:24 - kM

ALVI Sesion De Cabildo Extraordinaria.

Douglas Alvaresz
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4_/ 2% ge febrero = 125 1545 48
Estuvimios en villas del rey, quinta etaga,
los vecinos, quienes accedieron a becas de disca
apoyas.

"'P"“\, Regidor Arnoldo Douglas Alvarez

Agraderco la convocatoria de nuestro amigo y lider, Oscar Tapia,
#DouglasContigo #DouglasTeEscucha TuRegidorEnTuColonia

QTAE-CONT,
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@

PRIMERA SESION CRDINARIA DE LA JUNTA DIRECTIVA DEL
CRGANISMO PARAMUNICIPAL DENOMINADD INSTITUTO
MUNICIPAL DEL DEPORTE ¥ LA CULTURA FISICA DE MEXICALL, BAJA
CALIFORNIA,

Presentacion, revisidn y en su caso aprobacion de la cuenta pidblica
2020 asi como reforma al reglamento interior del INSTITUTO
MUNICIPAL DEL DEPORTE ¥ LA CULTURA FISICA DE MEXICALT,
Con el objetivo que se armonice el Reglamento Interior de! Instituto

Municipa! del Deporte y la Cultura Fisica de Mexicali, B... Ver mas

"

PRIMERA SESION IS

ORDINARIA DELA -8
JUNTA DIRECTIVA

DEL ORGANISMO

PARAMUNICIPAL IMDECLE

Douglas Alvaresz




&) Regidor Amoldo Douglas Alvarez
w 20 de febrerp 3 |55 1579 -,!j

Slgue en vivo la sesion de [a Comizion Conjunta de gobemacion y
legislacion y educacion, cultura y asuntos indigenas
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@ Regidor Amoldo Douglas Alvarez
@/ 1dsmarzoalas 15344

sigue en Viva el desarrallo de Is Comision Conjunta de Salud, Deporte
y Recreacion, Desarrallo y Asistencia Social y Sequridad Publica,
Transito y Transporte
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4@ Regidor Armoldo Douglas Alvarez

l'@/ Lds merze s las 21523 -0

hola amig@s, les deseo una semana mas que bendscids,

Hoy sostuve una reunion con representantes de funerarias y
pantecnes para la creacion del Reglamento de Cementerios para el
Municipio de Mexicali,

Atender, escuchar y buscar el como si, es nusstro compromiso,
#FouglasContigo #DouglasTeEscucha #TuRegidoarEnTuColonia

DOUGCLAS CONTICO
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= Regidor Arnoldo Douqlas Alvarez
: Jdemarzoalas 13:02-Q

Para celebrar el Dia Mundial de [a Naturaleza, este afio 2021 el tema
sera; "Bosques y medios de vida; Sostenibilidad de los pueblos y el
planeta’.

Desde hace siete afos, cada 3 de marzo e conmemara el Dia Mundial
de |a Naturaleza para celebrar la fauna y flora. Tiene como objetivo
crear conciencia sobre los beneficios que tiene para la humanidad su
‘conservacion, rdouglascontigo Fdouglasteescucha
#TuRegidorenTuColonia #comisiondesaluddeporteyrecreacion

3 DE MARZO: DIA
INBERNACIONAL DE
LAINATURALEZA.
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| & Regidar Arneldo Douglas Alvarez
: = o= marzo & a5 16:00 -

Dia Internacional de la Audicion

Desde 2007 la Qrganizacion Mundial de |a Salud ha impulsado el Dis
Internacional de |z Audicion, para impulsar la deteccion temprana de
cualquier tipo de problema o deteriors auditive que se pueds
presentar en las personas de todo el mundo,

En vista que los problemas auditivos se pueden detectar desde sus
inicios, la UMS ha lanzado una aplicacion para realizar un examen
auditivo a todas aquellas personas que ia tengan instalada en sus
dispos... Ver mas
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,.J 4 cle miarzo 2 ias 2210 \"

i Regidor Arncldo Douglas Alvarez

Les recuerdo que todos los jueves son de Asesorias Juridicas Gratuitas
£n nuestro Maodulo de Enlace y Gestian Ciudadana,

El equipe de Abogados en Movimiento estan listos para atenderte,
escucharte y orientarte en tu problematica de caracter legal.

Envianos un mensaje para agendarte. =DouglasContige
#DouglasTeEscuchs

Do u.]lus Alvarez

IFOEERND 5] LT LB
B s AL




@ Regidor Amnoldo Douglas Alvarez

Sdemarzoalzs 13:36- @

Apayemos el comercio local, apoyemos a nuestra colonia, &l barrio, tu
compra es mas importante de lo que tu crees, sea poco o muchs, hace
la diferencia.

Les deseo un mas que bendecido fin de semana, nosotros aqui
seguimos en Mavimiento, #Fdouglascontigo #douglasteescucha
#comisiondesaluddeporteyrecreacion *douglasturegidor
#TuRegidorenTuColonia
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w Regicic-r Arnoldo Daouglas Alvarez

Lde marzo 5 las 19959 - 8

m

Acudimos sl Ejido Islas Agrarias "A™, umpm-m.n CON COMPromisos

previos | acercamos la gestion social a5/ como apoyos directos 3 los

ciudadanos de esta comunidad.

GRACIAS & NUESTRA AMIGA v LIDER, DIANA FERRER,

Soy Arncldo Douglas #DouglasContigo #DouglasTuRegidor
ouglasTeEscucha
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T\ Regidor Amoldo Douglas Alvarez
w § de marzo & 35 16:06-

Cordialmente invitadas & la entrega de reconocimientos a la
Comunidad BMX | domingo 7 de marzo, 1 PM, en el SkatePark de
Desom (Desarrollo Social Municipal) , sobre boulevard rio nuevo,
#omisionDeSaludDeporieyRecrsacion

ORGULLO CACHANILLA
URBANO

CUMERGCAS DELICARTCE
R T LA e D BN
ENTEEGA DE RECONOCIMIENTOS

A COMUNIDAD BMX




Regidor Amoldo Douglas Alvarez
7dzmarzpa ez 13:12°Q

Este domingo se celebra en Mexico el Dia de la Familia, fecha que
desde hace 16 afos es festejada con el objetivo de fomentar Ja union
entre los integrantes de cada familia

Disfruten en companifa de quienes aman &, #douglascontigo

Douglas Alvares
BELATED|
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i de maree a3 las 160 &8

r’ -'F""' \'. Regidor Amoldo Douglas Alvarez rransmitié n vive

-
Buenas tardes amigas, domingo i presentes en el evento de
reconocimientos a la comunidad BMX de Mexicali,

£comiziondesaluddeporieyrecreacion
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= Regidor Arnoldo Douglas Alvarez transmitid en vivo
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Buenas tardes amigos, domingo y presentes en | evento de
- |
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reconocimientos a la comunidad BMX de Mexicall, = =
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,”;"*-, Regidor Arnoldo Douglas Alvarez =<i3 con Rafael
m Drc-zcn Hurtado v 5 personas mas

Domingo v continuamos trabajando siempre con alegria y siempre
con entusiasmo, en esta ocasion acudimos al evento n:arganluaco por
mi equipc de trabajo y jovenes con Douglas | en el SkatePark de
Desom, ubicado en Rio Nuevo

Fuimos testigo presencial del talento de los jdvenes apasionados por
este deporie, talento hay indiscutiblements, debemos seguir
promoviendeo los espacios de sano esparcimiento y desarrcllo para
ellos y la comunidad en general.

Hicimos entrega de reconocimi... Ver mas
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0 Regidor Armoldo Douglas Alvarez
8 de marzo 3 13z 10008

Hoy s¢ canmemora la igualdad de derechos entre ambos géneros y
reconoce la lucha de las mujeres que por cientos de afios se han visto
en desventaja y hasta catalogadas como " el sexo débil’,

Felicidades a todas esas mujeres trabajadoras que luchan dia & dia
contra la injusticia y la desigualdad ,

+diadelamujer #douglasturegidor #douglascontigo
*douglasteescucha Fromisiondesaluddeporteyrecreacion

O MARZO
DIA INTERNACIONAL
DE LA

MUJE

COMISION
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Douiglas Alvares
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Regidor Arneldo Douglas Alvarez
Ed=rmarzoa la= 1643 N

Excelente inicio de =emana amigos

Continuamos con nuestro programa de apoyo a los Microempresarios,
este dia estuvimos con nuestro amigo Jose Cruz Acosta Espinoza, de
TACOS EL PARIENTE, a quién le entregamos sus lonas publicitarias asi
como un kit de gel antibacterial y cubre bocas para seguir el protocolo
de higiene en atencion al pdblice.

Visiten su negocio, esta ubicado en Calie Muleje #2300, Col.
Revolucion, en horaro de 11 am a 10 PM, de lunes a viernes. Su
NUMmer.. Yer mas
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poyo a Microemprasanic
Tacos el Pansnte




. Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
11 de miatzo s las 1531 - &Y

Lomo todos los jueves de |a semans &l equipo de Abogados en
maovimiento brinda asesorias juridicas gratuitas en nuestre Mdodulo de
Enlace y Gestion Ciudadana.

Agradezco su tiempo y sus conocimientos en beneficio de los
ciudadanos gue lo requieren.

Estuve presente para daries |z bienvenida, me reiterd como siem pre a
sus ordenes. #douglascontigo #douglasturegidor #¥douglasteescucha
Zcomisiondesaluddeporteyrecreacion

as Juridicas Gratuitas  ias Juridicas Gratuitas

FOCACCGS EN MOVIMIENTIIDCADOE EN MOVIMIENT
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Regidor Amoldo Douglas Alvarez
| 12 demarzc a (3s 13.57 - ()

Fara que no te ganen las prisas y despiertes como cada afio,
preguntandote qué hora es, donde estoy y quién soy & ¢4 ¢4, iNO
OLVIDES ADELANTAR UNA HORA TU RELCJ ANTES DE DORMIR EL
SABADO 13 DE MARZO!

EL domingo 14 de marzo, da inicio el horano de verano en |a franja
franteriza de nuestro pais. Y <i, asi es, dormiremos una hora menas .

Excelente fin de semana para tados, #douglascontigo
#douglasturegidor #douglasteescucha
Fcomisiondesaluddeporteyrecreacion

Douglas Alvarez
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g ﬂMubr Arncldo Douglas Alvares




12 de marzo

Sosiuve una Reunidn con liderazgos sociales v de colonias del
ponente y onente de Mexicali, 3 quienes agradezco y reconozeo su
voluntad porque siempre han trabajado por la gente de su
comunidad, esto genera una alianzs que da los mejores resultados
para los residentes,

Reafirmd mi compromiso de continuar apoyando este proyecto
ciudadano, sélide y de resultados, un proyecto encaminado a unificar
y dejar de lado divisiones sociales,

Aqul todos cabemos y gobernamos para TOD... Ver mas
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Regidor Amoldo Douglas Alvarez actuszo su foto e
w portada.

14 demarzoala 113 ﬂ

iSomos Orgullosamente Cachanillas! 2MexicaliSigueEnMavimients




@ Regidar Amolde Douglas Alvarez

14 demarzoa las 11:00- @

Hoy celebramos 118 afios de |a fundacidn de Mexicali, tisrra de
pianeros forjada a ras del sol, agui esta mi familia, mi presente y mi
futuro, todo lo que quiero esta en esta ciudad, & donde los que llegan
se quieren quedar y los que se van siempre quieren volver,

somos Orgullosamente Cachanillas. ;Mexicali Sigue en Movimiento!
#DouglasTuRegidor #DouglasContigo #DouglasTebscucha
#ComrsionDeSaludDeporteyRecreacion
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Regidor Amoldo Douglas Alvarez
Y/ 10cemarzoalssla02 -

Les comparto la entrevista a mi amiga Alma Almeida, mujer
comprometida con sus iguales y su comunidad. Tiene una brillante
trayectonia de compromiso social,

Lonozcan un poco de esta gran mujer siempre en movimienta,
#louglasContigo #DouglasTekscucha #DouglasTuReqidor

(COMOEMPEYD
EL APOYO HACIA™

LA MUJER? |

ALMA ALMEIDA
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iii’l' Regidor Armaldo Douglas Alvarez
\W/ 16cemarzos|as 2007 - A

Apoyando el esparcimiento y sano desarrolle mediante el deporte,
contribuimos con material deportivo en las finales de los octagonales
de Fut 7, organizado por nuestro amigo el Lic, Juan Robles,

#LomisiondeSaludDeporteyRecreacion #DouglasTuRegidor

Douglas Alvarez




@ Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
200

Acercamos la Gestion Social {diversos pragramas gubernamentales) a
la Colonia La Luna, gracias a nuestra amiga Adriana Calzada por
brindarnos el espacio de su casa.

i gratitud y reconocimiento & mi egquipo de trabajo siempre en
movimientc ¥ . #douglascontigo Fdouglasturegidor
#douglasenmovimiento

reroisd " Pouglas Alvarez

- Bnenioe arnnion Gougies Arvares




. Regidor Arnolde Douglas Alvarez
| 12h- &

;Queé ez un dia internacional dedicade al agua?

La propuesta de un dia internaciohal dedicado 2| agua surgid en 1982
en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y
el Desarrollo, en Rio de Janeiro, La Azamblea General de la CNU
aprobo dicha recomendacion y designod el 22 de marzo de 1993 como
el primer Dia Mundial del Agua . #douglascontige #douglasturegidor
#douglasenmovimiento #douglasteescucha
Fcomisiondesaluddeporteyrecreacion FRegidorEnMovimiento

22 de MARZO
DIA MUNDIAL DEL %

AGUA

Hoy y tedos los dias
culdemos esle recurso.

COMISION

Myouglas

COESANC
LeE BALABS ML s

T negisor Aot Daugias Alverss




=", Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
w 22 de marzo a las 1442 - &

Acercamos la Gestion Social (diversos programas gubernamentales) a
la Colonia La Luna, gracias g nuestra amiga Adriana Calzada por
brindarnos el espacio de su casa,

Mi gratitud y reconocimiento a mi equipo de trabajo siempre en
maovimiento ¥ . #douglascontigo #¥douaglasturegidor
#douglasenmovimiento
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Mouglas
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@ Regidor Arnoldo Douglas Alvarez

2idemarzo alas 17:4%- Q3

Gracias a nuestro amiga v lider Jesus Silva , por organizar esta reunion
que nos permitio acercar los apoyos sociales asi como cumplir
compromisos contraidos con anterioridad. #douglasconbigo

A= comision
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24 de marzo alas 1313 Q3

@ Regidor Arnoldo Douglas Alvarez

Tuvimaos la visita de jaovenes universitarios al modulo de enlace y
gestion ciudadana para conocer las actividades y principales funciones
de un Regidor, les agradecemos su interés, #douglascontigo
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=" Regidor Arnolda Douglas Alvarez
26 de marzo alas 13:04 1 3
Buenas tardes amig@s les deseo un excelente fin de semana, el dfa de

ayer sostuve una reunidn con Jovenes Universitarios y mi equipo de
trabajo a fin de integrarios al trabajo que realizamos en comunidad.

Agradezco su disposicion e interés para participar en este nuevo
proyecto gue inicia mariana sabado 27 en la Colonia Nacionalista, a
cargo de #lovenesConDouglas, coordinados por Alexis Douglas.
#douglascontigo
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g Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
27 de marzo a las 18:39 - @

Gracias al equipo de Jovenes con Douglas por su trabajo en beneficio
de la comunidad de la nacionalista.

{4 Reforestacion
Encalado de Arboles
Limpieza de Camellones... Ver mas
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‘2 ) Regidor Arnoldo Douglas Alvarez
' 31 min +

Hoy, 06 de abril, en el marco del Dia Mundial de la Actividad Fisica,
definida por la OMS como “cualquier movimiento realizado por los
muisculos y que consuma energia’, 1o que se recomienda es tener un
minimo de movimiento al dia para ejercitar el cuerpa, como
trasladarse de un lugar a otro, hacer labores domésticas y trabajar.
#douglascontigo #douglasturegidor #douglasteescucha
#comisiondesaluddeporteyrecreacion

AcTivioan"

i Douglas

6 de abrml
Dia Mamdial de la Actividad Fisica
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